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1. CARTA DEL PRESIDENTE

Una vez mas me dirijo a todo el colectivo para daros las gracias por vuestro apoyo.
Vosotros sois la razon de que sigamos esforzandonos por mejorar las condiciones de los
celiacos.

Un afio dificil para todos los sectores economicos y para toda la poblacion. Un
afio de adaptacion, de lucha y reivindicacién que no ha caido en saco roto y que, a pesar
de las dificultades, hemos sido mas necesarios que nunca. Nuestra asociacion como parte
de la Federacion de Espafa, contribuye al beneficio para todos con un trabajo constante
que sin cansancio y constancia consigue objetivos que hace afios era imposible
creerlos. Sin grandes elocuencias hoy dia las fuerzas de orden y ejército admiten a los
celiacos como personas aptas a dichos puestos de trabajo, la Casa Real ha estado méas
cercana a nosotros que nunca, hemos estado con los hospitales principales para ofrecer
ayuda alimentaria en los momentos mas delicados de la pandemia, entrega de premio a la
investigacion realizado en 2020, ademas se han renovado convenios de formacion,
analitica y control con empresas de alimentacion y laboratorios y asi un quehacer
continuo que, casi sin darnos cuenta, mejoran nuestra vida diaria. Mas de 700 pruebas de
control alimentario se hacen anualmente desde FACE que garantizan una mayor
fiabilidad de nuestras compras.

Desde las actividades més cercanas, nuestra asociacion, a través de la pagina web y
de redes sociales, ha incrementado el nivel de asistentes, de consultas y de informacion
para todos: socios 0 no, que acerca nuestra sensibilidad a todo el espectro de la provincia:
poblacion, instituciones y sectores de la economia. En un afio complicado, la restauracion
ha sido golpeada especialmente por la situacion pandémica y, nosotros, hemos seguido
ofreciendo nuestros servicios de formacion y asesoramiento gratuitamente en un intento
de apoyar a todo el sector. También escuelas de cocina han estado en contacto con
nosotros. Hemos hecho también andlisis en laboratorios de productos procedentes de
nuestros socios. Algunos de estos productos se han dado de baja de la lista de alimentos.

En este nuevo afio vamos a impulsar mas la red y las actividades sociales a partir
de este segundo semestre si se cumplen las previsiones y ya, sin mas, volver a daros las
gracias y esperamos encontrarnos pronto. propios

Miguel A.Garre Cafiabate
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2. INTRODUCCION

La Asociacion presenta con este documento la memoria de actividades y
econdmica realizadas en el afio 2020 destacando la participacion para cada actividad de
las personas convocadas al efecto.

La estructura de la asociacion estd compuesta de Asamblea General y Junta
Directiva con empleados a tiempo parcial y durante un periodo determinado cuando las
circunstancias lo permiten. Los datos especificos de la asociacion son:

‘ ASPECEAL, ASOCIACION DE PERSONAS CELIACAS DE LA PROVINCIA DE ALMERIA ‘

ASOCIACION SIN ANIMO DE LUCRO ‘

De Almeria Seccion |. nimero 4026. En el Registro General de Entidades de Voluntariado de Andalucia nimero
1452

Nidmero de Inscripcién en el Registro correspondiente Fecha de Inscripcién CIF

4026 8-6-2007 G04616769
| C/ FRANCISCO JAVIER, ANTIGUO MERCADO REGIONES ‘ SIN 04006 ‘

Localidad / Municipio Provincia Teléfono
‘ ALMERIA ‘ ALMERIA ‘ 649629272 ‘

Direccidn de Correo Electrénico Fax:

almeria@celiacos.org

https://www.facebook.com/ASPECEAL/

https://celiacosalmeria.es/

NUMERO DE SOCIOS

Nimero de personas fisicas asociadas Numero de personas

juridicas asociadas Numero total de socios
188 0 188
Cuota de socio 2020 40 euros.

PERSONAS JURIDICAS:

6 CONVENIOS EN VIGOR CON RESTAURACION
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MISION

Concienciar sobre la celiaquia a todos los colectivos implicados en la misma y comunicar
nuestro propdsito a toda la provincia de Almeria, para mejorar la calidad de vida de las
personas celiacas y su integracion social.

VISION:
Conseguir mayor relevancia para la sociedad e instituciones y ser la asociacién de celiacos de
referencia en la provincia de Almeria

VALORES:
Compromiso: Desarrollo de acciones e iniciativas por y para la mejora de la celiaquia.
Cercania: Escucha activa y seguimiento continuo de la vida de la persona celiaca.
_Cultura y conocimiento: Comunicacidn de informacidn veraz, por encima del sensacionalismo
o la moda.
_Innovacion: Difusion a través de las nuevas tecnologias de la informacidn y comunicaciones.

3. OBJETO SOCIAL

Informacion y apoyo en el correcto mantenimiento de una dieta sin gluten.
Difusion e informacion que contribuya a la calidad de vida d ellas personas afectadas.
Fomentar el conocimiento de la celiaquia. Actuar ante organismos publicos y entidades
privadas relacionadas con la salud y el consumo para la mejor defensa de los intereses de
las personas celiacas. Colaboracion con otras asociaciones, federaciones o entidades
similares nacionales y extranjeras. Creacion y/o integracion en una federacion andaluza
de asociaciones de celiacos u otras que pudieran existir. Busqueda de subvenciones
publicas y/o privadas para el desarrollo de actividades. Busqueda de ayudas para las
familias celiacas.

4. ESTRUCTURA INTERNA

La junta directiva estd compuesta por 6 miembros cuyos nombres son:

Presidente: Miguel A. Garre Cafiabate
Vicepresidente: Maria del Mar Cruz Lopez
Secretaria: Olga Morales Estrella
Tesorera: Ana Dolores Garcia Ramoén
Vocal: Beatriz Sanchez Gonzélez
Vocal: Lucas J. Salmerdn Villegas
Colaboradora: Carmen LoOpez Martinez
Colaboradora: Silvia Jiménez Becker
Colaboradora: Rosario Domenech



5. ACTIVIDADES REALIZADAS

1

10

Formacidn: Se instruye en la enfermedad celiaca: dieta, patologias, alimentos
prohibidos, manipulacion de alimentos y contaminacion cruzada. Desde la
asociacion se ha enviado una persona para desarrollar dicha actividad. Por el
efecto pandémico, este afio se han tenido que posponer y/o cancelar.
Durante el afio se ha hecho formacion a LANTORGIA con 3 personas formadas.
Difusion: Se distribuyen lista de alimentos y revistas procedentes de FACE.
Ademas se reparten flayers, tripticos, calendarios de mesa y guias escolares. Estos
productos son enviados a socios, instituciones, hospitales y centros de salud.

Listas de alimentos repartidas: 200.

Revistas mazorca: 200.

Calendarios de mesa: 200.

Guias escolares: 15.

Guias de restauracion: 10.
Apoyos: La Asociacién mantiene contacto con todos los asociados y no asociados

para resolver todo tipo de dudas. Mantiene una media de 300 consultas y llamadas
anuales. Se han enviado méas de 150 correos con noticias sobre asociaciones,
instituciones, restauracion, ciencia, etc.,

Colaboraciones: Diputacion de Almeria, Ayuntamiento de Almeria,
Ayuntamiento de Adra.

Asistencia. Se realiza una constante labor de informacion a nuevos
diagnosticados independientemente de que sean socios 0 no. Se han enviado a
través de correo electronico mas de 50 videos informativos, 50 guias de
conocimiento de la enfermedad y también hemos confeccionado méas de 20
certificaciones individuales de movilidad para todos aquellos socios que
necesitaban trasladarse para adquirir productos alimenticios.

Elaboracion de material didactico. La asociacién comparte presentaciones para
restaurantes, institutos y colegios. Este afio se han repartido 3 presentaciones, y
también se han realizado guias de restauracion y guias escolares que facilitan la
informacion a profesionales y no profesionales.

Colaboracion.  Para edicion de revistas tematicas con tirada nacional.
Participamos con nuestros articulos y opiniones a la edicién de la revista
MAZORCA de tirada nacional.

Asociaciones: Nuestra asociacion ocupa la Vicepresidencia 22 de FACA y
representa a FACA en la tesoreria de FACE.

Divulgacion de la enfermedad celiaca. La asociacion utiliza Facebook, pagina
web y newsletter. Para el conocimiento de la enfermedad en general se han
emitido 50 publicaciones y se han superado los 12 articulos de blog.

Ayudas y otras subvenciones. Solicitamos subvenciones a diferentes
organismos e instituciones. La Diputacion de Almeria nos ha concedido y
abonado una subvencién de 3000 euros para la realizacion de actividades. Hemos
solicitado aplazamiento hasta el 30-6 para poder realizar las mismas debido a los
problemas de convivencia habidos en 2020.
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11 Gestion: Por estatutos la junta directiva debe reunirse una vez cada tres meses.
Hemos realizado 5 reuniones en el afio para organizar y gestionar los problemas
surgidos durante el afio y que pudieran afectar a la asociacion.

12 Control: Dentro de las funciones de la asociacion, el control de productos
nocivos para los celiacos es un tema primordial. A través de colaboraciones de
socios nos informamos y como resultado de ello, se han enviado 4 productos a
analizar de los que 2 han sido declarados no idoneos y han sido retirados de la
lista de alimentos

13 Nuevos proyectos: Contratacion de personal durante un tiempo definido en 2021.
Show cooking, reparto de cesta a los socios, programa especial en mayo y
convivencia en octubre.

14 Resumen Redes: Participacion en redes

Actualmente tenemos més de 1.200 seguidores en Facebook alcanzando a mas de
20.000 oyentes y superando las 1.500 interacciones.

Tenemos seguidores en varios paises europeos como Reino Unido y Alemania,
también de Latinoamérica como Argentina y Paraguay. En Espafia nos siguen desde
Madrid, Granada, Barcelona, etc.,

‘ Pais | Tus fans‘

Mujeres
77%

Hombres
22%
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6. INFORMACION FINANCIERA
1. Cuadro de cuentas y graficos

2.011 2.012 2.013 2.014 2.015 2.016 2.017 2.018 2.019 2.020 PREV. 21
Socios 10.280 13.885 8.250 12.330 1.520 4.580 5.900 6.890 7.460 7.187 6.800
celebrac ingresos - 2.320 795 1.025 1.730 1.696 1.390 1.530 1.443 - -
public y merchand 332 244 -
otros abonos/subv 602 858 1.197 517 240 164 555 3.000 3.000 3.000 -
Formacién 390 64 405 25 150
loteria 708 1.488 2.199 2.534 2.557 3.300
ne socios aprox. 206 278 206 308 38 115 148 180 195 188 170
ToTaLNGResos  10.882  17.063 10242 13872 3490 7148 10054 13682 15086 12957 10420
correos y envios 333 208 103 148 114 386 86 63 - 51
b.aliment./public 756 261 416 756 -
celebrac gastos 2.222 14.098 5.285 5.533 4.306 4.976 3.483 4.064 5.325 395 4.500
FACE/FACA 4.047 4.488 3.704 3.156 3.970 843 2.314 2.243 3.922 2.561 2.100
Mat. Oficina 939 5.433 280 316 824 410 111 387 386 160 200
/o.gastos/despl 40 394 21 375 42 232 509 449 131 100
/diver/ 2 565 83 7 176 303 -
seguros 153 155 156 157 158 159 192 161 161 162 162
personal 225 182 74 20 1.682 724 3.012 2.000
telefono 446 340 275 184 110 157 170 227 282 733 700
formacion 20 160 30 572 373 749
campamento/act.infant. 1.474 450 34 446 1.428 893 759 64
local 2.330
Toraleastos 8406 26639 14206 10370 9565  7.377 8764 11017 13816 7260 9762
CAJAMAR 914 6.746 4.359 7.955 1.921 1.692 2.983 5.648 6.918 12.605 13.263
EFECTIVO 18 2 28 13 1
DIFERENCIAS... 2.476 - 9576 - 3.965 3501 - 6.075 229 1.290 3
TOTAL TESORERIA

| et 6748 438 7968 1923 1692 2983 5648 6918 12605 13263
7
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INGRESOS-GASTOS

30.000
25.000
20.000
15.000

10.000

2.011 2.012 2013 2.014 2.015 2016 2017 2.018 2.019 2.020 PREV.
21

B TOTAL INGRESOS mTOTAL GASTOS

EVOLUCION DE TESORERIA

14.000
12.000
10.000
8.000
6.000
4.000

2.000

2.011 2.012 2.013 2.014 2.015 2.016 2.017 2.018 2.019 2.020

2. Cuentas financieras
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1. JUNTOS SOMOS MAS: Quien esté en situacion de desempleo o considere que no puede
pagar la cuota de 2021, (en enero 40 euros) por favor, que envie correo(aspeceal@gmail.com)
solicitando la exencion del pago cuota 2021. (quien haya enviado la solicitud no necesita repetirla)

7. RESUMEN CAMPARNAS

2. + CONOCIMIENTO + SEGURIDAD Con caracter general se van a dar dos licencias de
FACE MOVIL por socio/familia a cambio de NO recibir la Lista de Alimentos. Caso de querer
la lista de alimentos, rogamos enviéis correo a aspeceal@gmail.com (quien haya enviado la
solicitud no necesita repetirla)

3. QUE LA SUERTE NOS ACOMPANE, con FACE,. Se van a repartir mas de 100 lotes de
premios entre los socios accediendo al blog, en www.celiacos.org/ en noticias, calendario-de-
navidad-face. O también directamente https://celiacos.org/calendario-de-navidad-face/

4. MAS CERCA DE TI. revista FACE en formato papel para final de afio.

Nuevo articulo en el Blog. https://celiacosalmeria.es/blog-celiacos/

Nuevo servicio de atencidn al socio: nutricion@facejoven.org

5. +COMPROMISO + GANAMOS. Se enviara una cesta de productos individual a cada socio
valorados en 20-25 euros paquete el préximo afio coincidiendo con la Asamblea General de
Socios de Febrero. habra un show cooking en directo que utilizara parte de los productos
recibidos


mailto:aspeceal@gmail.com
mailto:aspeceal@gmail.com
http://www.celiacos.org/
https://celiacos.org/calendario-de-navidad-face/
https://celiacosalmeria.es/blog-celiacos/
mailto:nutricion@facejoven.org
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7. IMAGENES ACTIVIDADES ANUALES

ENERO
TIRADA DE ROSCOS SIN GLUTEN.

OLULA DEL RIO  23-1-2020
L

25-1-2020

REUNION JUNTA DIRECTIVA FACE

10
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FEBRERO

ASAMBLEA ORDINARIA'Y EXTRAORDINARIA ASPECEAL 2020

Asamblea General Ordinaria 2019

Mediante la presente se te comunica la convocatoria de la Asociacidn de Personal Celiacas de la Provincia de
Almeria (ASPECEAL), que tendra lugar... el préximo Orden del Dia:

1. Lectura y aprobacidn, si procediere, del Acta de la sesidn anterior.

2. Examen y aprobacidn, si procediere, de las Cuentas del ejercicio anterior.

3. Examen y aprobacidn, si procediere, del informe anual de gestidn del ejercicio anterior.

4. Aprobacion, si procede, del programa de actividades y de los Presupuestos del ejercicio 2019 y cuota 2020.
5. Ruegos y preguntas

11
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RECEPCION EN LA CASA REAL A LA JUNTA DIRECTIVA DE FACE

21 febrero 2019

JUNTA DIRECTIVA

12
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PRESIDENTE ASPECEAL Y TESORERO FACE

MARZO

7-3-2019
ASAMBLEA GENERAL DE FACA. Cambios en la Junta Directiva

Nueva junta directiva:

SHOT ON MI NOTE 10
Al PENTA CAMERA

13
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Presidencia: Asociacion Provincial de Celiacos de Sevilla (ASPROCESE)
Representada por Don Diego Serrano Pachon,
Vicepresidencia 12 Asociacion Provincial de Celiacos de Sevilla (ASPROCESE)

Representada por Don Miguel Crespo Garcia
Vicepresidencia 2° Asociacién de Personas Celiacas de Almeria (ASPECEAL)

Representada por Don Miguel Angel Garra Cafabate
Secretaria: Asociacion de Celiacos de Malaga (ACEMA)

Representada por Don Rafael Mario Galan Segura
Tesoreria: Asociacidon Provincial de Celiacos de Sevilla (ASPROCESE)

Representada por Don José Antonio Nufiez Lopez

NOVIEMBRE

Reunién de junta directiva via on line.

14
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